
Телефон доверия для граждан, пострадавших от насилия и 

нуждающихся в психологической помощи и поддержке: 

 

8-800-101-12-12, 8-800-101-12-00, 8 (3467) 353-412 

 

Детский телефон доверия: 

 

8 (3467) 39-39-04, 8-800-2000-122 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


